FORMATO EUROPEO
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

 Dal 02/08/2024 - oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Dal 22/01/2021 — 01/08/02024

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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DELITALA ALESSANDRO PALMERIO

aledelitala@uniss.it

ltaliana

RESPONSABILE F.F. DELLA UNITA OPERATIVA COMPLESSA PATOLOGIA MEDICA

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari (AOU Sassari), Viale San Pietro, 10 — 07100
Sassari

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari

Dirigente medico di Il livello

Direzione del reparto di degenza (22 posti letto), del Day Hospital e delle attivita ambulatoriali
internistiche e specialistiche afferenti alle Struttura.

Gestione efficace delle risorse umane e strumentali con compiti di verifica e controllo delle
attivita del personale afferente alla Unita Operativa. Responsabilita della ottimizzazione della
performance del personale e del raggiungimento degli obiettivi individuali e Aziendali.
Responsabilita nel raggiungimento degli obiettivi di performance assegnati dalla Direzione
Strategica Aziendale.

DIRETTORE DELLA UNITA OPERATIVA SEMPLICE DIPARTIMENTALE PATOLOGIA MEDICA (DAL
22/01/2021 AL 17/10/2021 COME FACENTE FUNZIONI E DAL 18/10/2021 COME VINCITORE DI
CONCORSO DI DIRETTORE DI STRUTTURA
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari (AOU Sassari), Viale San Pietro, 10 — 07100
Sassari.

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari

Dirigente medico di Il livello
Direzione del reparto di degenza (22 posti letto), del Day Hospital e delle attivita ambulatoriali
internistiche e specialistiche afferenti alle Struttura.

Gestione efficace delle risorse umane e strumentali con compiti di verifica e controllo delle
attivita del personale afferente alla Unita Operativa. Responsabilita della ottimizzazione della
performance del personale e del raggiungimento degli obiettivi individuali e Aziendali.

Responsabilita nel raggiungimento degli obiettivi di performance assegnati dalla Direzione
Strategica Aziendale.


Alessandro Delitala

Alessandro Delitala


* Dal 11/05/2020 - oggi
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Principali mansioni e responsabilita

* Dal 16/12/2019 - oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

 Dal 15/02/2020 - oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Principali mansioni e responsabilita

* Dal 16/01/2014 al 14/02/2020

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* 14 Marzo 2025

29 Maggio 2023

19 Marzo - 25 Marzo 2023

+ 12 Novembre 2020

07 Gennaio — 11 Gennaio 2022

+ Maggio 2019
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DIRETTORE DELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA D’EMERGENZA-URGENZA (SETTORE
CONCORSUALE 06/B1, SSD MED/09, MEDICINA INTERNA).

Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e Sperimentali, Universita degli Studi di Sassari.
Viale San Pietro 43 - 07100 Sassari.

Universita degli Studi di Sassari, Piazza Universita 21, Sassari.

Gestione dei poli formativi e delle attivita professionalizzanti dei Medici in Formazione
Specialistica. Programmazione delle attivita assistenziali e della ricerca. Tutoraggio e relatore
delle tesi di Specializzazione. Responsabilita delle attivita didattiche con lezioni frontali.

RICERCATORE ASSOCIATO DI TIPO B.

Consiglio Nazionale delle Ricerche, Cittadella Universitaria di Cagliari, c/o S.S. 554 bivio per
Sestu Km 4500 — 09042 Monserrato.

Istituto di Ricerca Genetica e Biomedica, Consiglio Nazionale delle Ricerche

PROFESSORE ASSOCIATO IN MEDICINA INTERNA (SETTORE CONCORSUALE 06/B1, SSD MED/09,
MEDICINA INTERNA).

Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e Sperimentali, Universita degli Studi di Sassari.
Viale San Pietro 43 — 07100 Sassari.

Universita degli Studi di Sassari, Piazza Universita 21, Sassari, convenzionato con 'Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Sassari per I'attivita assistenziale.

Attivita didattica nell’ambito dei corsi di Laurea a ciclo continuo, triennali e magistrali e di
Dottorato di Ricerca riferita al SSD MED/09. Attivita clinica di gestione dei pazienti ricoverati nel
reparto di degenza ordinaria e nel Day Hospital con autonomia gestionale, anche dei casi piu
complessi. Attivita ambulatoriale specialistica di Endocrinologia (visite mediche, ecografie,
agoaspirati ecoguidati e test di stimolo diagnostici). Dal 09/06/2020 al 21/01/2021 sostituto del
Responsabile della U.O.C. Clinica Medica, ai sensi dell'articolo 18 comma 2 del CCNL 1998-
2001.

DIRIGENTE MEDICO DI | LIVELLO A TEMPO INDETERMINATO (DAL 01/01/2019).

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari (AOU Sassari), Viale San Pietro, 10 — 07100
Sassari.

Unita Operativa Complessa di Medicina Interna 2 (Clinica Medica)

Attivita clinica di gestione dei pazienti ricoverati nel reparto di degenza ordinaria e nel Day
Hospital con autonomia gestionale, anche dei casi piu complessi. Attivita ambulatoriale
specialistica di Endocrinologia (visite mediche, ecografie, agoaspirati ecoguidati e test di stimolo
diagnostici).

Conseguimento Abilitazione Scientifico Nazionale prima fascia, Settore 06/D2- Endocrinologia
(SSD MED13).

Master in Direzione di Strutture Sanitarie di Il livello - MA.DI.SS, CFU 60. (Votazione 60/60),
equiparato al corso di funzione manageriale di cui allaccordo del 10-07-2003 (certificazione
abilitante per la direzione delle strutture complesse)

Visiting scientist presso i laboratori del National Institute on Aging, Baltimore (ML), USA

Conseguimento Abilitazione Scientifico Nazionale prima fascia, Settore 06/B1- Medicina Interna
(SSD MEDO09).

Visiting scientist presso i laboratori del National Institute on Aging, Baltimore (ML), USA

Conseguimento Abilitazione Scientifico Nazionale seconda fascia, Settore 06/B1- Medicina
Interna (SSD MEDQ9).



+ 13 Aprile 2019 Qualifica di Medico Tutor-valutatore per I'affiancamento degli abilitandi al’Esame di Sato alla
professione di Medico Chirurgo

+ 29/03/2018 Conseguimento Abilitazione Scientifico Nazionale seconda fascia, Settore 06/D2-
Endocrinologia (SSD MEDOQ13).

+ 21 Febbraio 2014 Conseguimento del titolo di Dottore di Ricerca in Scienze Biomediche (XXVI ciclo), indirizzo in
Fisiopatologia, Farmacologia, Morfologia e Fisiopatologia del Sistema Nervoso presso
I'Universita degli Studi di Sassari. Titolo tesi: “L’asse ipotalamo-ipofisi-GH-IGF-1 nel diabete
mellito di tipo 2 e nel LADA: ruolo dell'adiponectina.

+ 23 Novembre 2010 Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio presso I'Universita degli
Studi di Sassari con votazione 50/50 e lode.

+ 21 Febbraio 2006 Iscrizione all'albo dei Medici Chirurghi della provincia di Sassari (n® 5000) con votazione
270/270.
+ 26 Luglio 2005 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Sassari con la votazione

110/110 e lode.
CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

Competenze tecnico-professionali

Esperienza approfondita nella gestione dei pazienti complessi con problematiche
internistiche con gestione diretta e quotidiana dei pazienti ricoverati nel reparto di
degenza.

Competenza ed esperienza nell’esecuzione di indagini interventistiche: toracentesi,
paracentesi, agoaspirato tiroideo e linfonodale.

Buona conoscenza delle principali metodiche ecografiche: ecografia tiroidea, ecografia
addominale, ecografia distretto vascolare ed ecocardiogramma con autonomia
nell’esecuzione di tali procedure. Il Prof Delitala ha personalmente eseguito oltre 1000
procedure ecografiche nei vari distretti anatomici su indicati.

Ottima conoscenza dei principali software di gestione dati grazie alla quale é stato
realizzato un programma avanzato di gestione dei pazienti ambulatoriali.

Promozione di rapporti collaborativi con altre Unita Operative Ospedaliere attraverso
una costante attivita finalizzata alla ottimizzazione delle risorse presenti nell’Azienda

Ospedaliera.
Partecipazione a team multidisciplinari per la gestione di casi clinici complessi.

Competenze manageriali
Comprovata esperienza nella gestione di Struttura Semplice a valenza Dipartimentale in
una Azienda Ospedaliera di alta/media Complessita.

Esperienza nella gestione delle risorse umane assegnate alla U.0.S.D. Patologia Medica
con promozione del lavoro in team, valorizzando le capacita assistenziali individuali.
Promozione di attivita per 'aggiornamento medico con programmazione di incontri per
la discussione di casi clinici e di linee guida delle principali malattie di interesse
internistico.

Capacita di motivazione del personale medico e del comparto per il raggiungimento
degli obiettivi personali e per il raggiungimento di obiettivi Aziendali.

Esperienza nella gestione dei percorsi di programmazione e budget con definizione degli
obiettivi e periodico controllo del loro raggiungimento.
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Il Prof. Delitala gestisce e coordina l'attivita della Scuola di Specializzazione in Medicina
d’Emergenza-Urgenza con 30 Specializzandi attualmente iscritti.

Competenze organizzative e gestionali.

Capacita organizzative e gestionali in qualita di Responsabile della U.O.S. Patologia
Medica dotata di 22 posti letto di degenza ordinaria, Day Hospital ed attivita
ambulatoriale pluri-specialistica (endocrinologia, medicina interna, immunologia,
epatologia, nutrizione clinica ed ematologia).

Numero di degenze nel secondo semestre 2021: 548 (primo semestre il reparto era chiuso
causa COVID)

Numero di degenze nel 2021: 548

Numero di degenze nel 2022: 890

Numero di degenze nel 2023: 742

Dimostrata capacita nel lavoro in team attraverso collaborazioni interdisciplinari e
interdipartimentali. In particolare, i Dirigenti Medici della Patologia Medica diretta dal

sottoscritto partecipano alle periodiche riunioni del TEAM multidisciplinari dei tumori
della testa-collo.

Risulta inoltre operativo una partecipazione della UOS Patologia Medica con I’'Oncologia
nell’ambito della gestione degli effetti collaterali dei nuovi farmaci oncologici “Inibitori
del checkpoint immunitario”. Su quest’ultimo tema e stata anche di recente pubblicata
una review su una prestigiosa rivista.

Nel corso di questi anni, il Prof. Delitala ha dato un vivace impulso all’attivita
ambulatoriale della Patologia Medica: ambulatorio di Endocrinologia, Ambulatorio di
Nutrizione Clinica, Ambulatorio di Medicina Interna con particolare interesse alle
malattie autoimmunitarie e alle malattie rare (Gaucher), ambulatorio di Geriatria e di
Ematologia del soggetto anziano.

Lrattivita del Prof. Delitala non e limitata al territorio regionale potendo relazionarsi con
Strutture d’eccellenza a Pisa (Endocrinologia e gastroenterologia) e con il NIH di
Baltimora, USA. Con la prima e stata effettuata una importante collaborazione che ha
permesso di ottenere una pubblicazione scientifica su una prestigiosa rivisita. Sono
tutt’ora in corso gli studi in collaborazione con la UO Gastroenterologia e il CNR di Pisa
per lo studio dei malati affetti da NAFLD, con lo scopo di verificare i fattori genetici e

ambientali responsabili della comparsa di questa malattia nonché le complicanze puo
causare (principalmente sul settore cardiovascolare come eventi acuti e scompenso

cardiaco).

Attivita Associativa Societa Scientifiche
Associato a: Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI), Societa Italiana di Endocrinologia

(SIE), Associazione Medici Endocrinologi (AME)

Attivita di ricerca

Lattivita di ricerca si focalizza sulle seguenti tematiche:

Disfunzioni tiroidee: aspetti fisiopatologici, epidemiologici e loro relazione con le
malattie cardiovascolari.

Diabete autoimmune latente dell’adulto

Studi di popolazione con ricerca dei fattori genetici e fenotipici correlati con
I'invecchiamento.
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Esperienza nella gestione di un TEAM di ricerca, maturata nell’esperienza decennale con
il CNR-IRGB nel Progetto “ProgeNIA”, di sui Il Prof. Delitala € Responsabile dell’Area
Medica.

Membro dell’Editorial Board delle seguenti riviste: AIMS medical Science, The Open
Biochemistry Journal, Journal of Clinical Medicine, Endocrines, Frontiers in Bioscience-

Elite

Responsabilita e partecipazione scientifica a progetti nazionali ed internazionali

Collaboratore Spoke Medicina Sassari, e.INS Ecosystem of Innovation For Next
Generation Sardinia, Piano Nazionale di Ripresa E Resilienza (PNRR) - Missione 4
Componente 2, “Dalla ricerca all’impresa” investimento 1.5, “Creazione e
rafforzamento di “Ecosistemi dell’innovazione” costruzione di “leader Territoriali
di R&S”, finanziati €28.000.000.

Collaborazione Studio GENOMico della Malattia di Alzheimer e nelle Demenze
associate all'invecchiamento nella popolazione fondatrice sarda: comprensione

delle basi eziopatogenetiche e individuazione di bersagli terapeutici - GENOMAD~.
Finanziati €5.577.400

Responsabile area medica del Progetto Internazionale “ProgeNIA” sullo studio
dell’ invecchiamento della popolazione in Ogliastra. Tale progetto e nato nel 2001

da una collaborazione scientifica ed economica tra National Institute of Health
(NIH), National Institute on Aging (NIA) e listituto di Ricerca Genetica e Biomedica

del Consiglio Nazionale delle ricerche (CNR-IRGB). Scopo del progetto € la ricerca
dei fattori genetici e fenotipici legati all'invecchiamento. Gli Enti Statunitensi
rilasciano con una cadenza quadriennale un contratto di finanziamento l'ultimo
dei quali (il sesto, 2021-2025, finanziati $ 9.000.000) é tutt'ora in corso e prevede
I'arruolamento di 7000 persone affette da morbo di Alzherimer in tutta la
Sardegna. Ad oggi sono stati erogati circa €38.000.000. L’area medica € composta
da un team di 6 medici deputati alla esecuzione di molteplici esami strumentali
(ecocardiogramma, ecografia addominale e poli distrettuale, studio della rigidita
arteriosa con tonometria, studio della densita minerale ossea, esame spirometria
e somministrazione di test cognitivi. L’attivita di coordinamento prevede un
controllo pre-analitico (valutazione appropriatezza strumenti utilizzati per la
diagnostica), analitico (controllo a campione durante I’esecuzione degli esami) e
successiva verifica della accuratezza nella gestione del database.

Responsabile Unita Operativa Progetto “Visceral obesity, type 2 diabetes mellitus,
and LADA. The role of adipocytokines”. Principal Investigator Giuseppe Delitala,
finanziati dalla Fondazione di Banco Sardegna.

Responsabile Unita Operativa Progetto “Studio e identificazione dei fattori che

influenzano la durata e la qualita della vita umana in una popolazione scelta di
individui longevi della Sardegna”, Principal Investigator Prof. Giuseppe Delitala,

finanziati dalla Fondazione di Sardegna dal 01-09-2014 al 01-09-2016.
Collaboratore progetto dal titolo: “Piattaforma per la biorivelazione elettronica
dell’espressione della telomerasi-AMBROSIA” finanziato dalla Regione Autonoma
della Sardegna, Legge Regionale 7 RAS (PI Dott. Massimo Barbaro dell'Universita
di Cagliari).

Collaboratore progetto intitolato “Marcatori biochimici, autoimmunitari e genetici
nella patogenesi e prevenzione del DM tipo 1 e LADA”. Responsabile scientifico
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Prof. Giuseppe Delitala. Progetto finanziato dalla Regione Autonoma della
Sardegna (grant no. 478)

e Collaboratore progetto intitolato “Studio dell’associazione tra cancro gastrico e
ipotiroidismo in popolazioni caratterizzate da differente prevalenza di infezione
da helicobacter pylori” finanziato dalla Regione Autonoma della Sardegna, Fondo
di Sviluppo e Coesione 2014 - 2020 - Interventi di sostegno alla ricerca.
Responsabile scientifico Prof.ssa Maria Pina Dore.

Attivita di revisore per le riviste dotate di peer-review

Journal of Endocrinology and Metabolism

Scientific Reports

Plos one

Oncotarget

Journal of Developing Drugs

Clinical Interventions in Aging.

Endocrine

World Journal of Gastroenterology

Thyroid

Atherosclerosis

World Journal of Cardiology

Endocrine, Metabolic & Immune Disorders - Drug Targets
Journal of Therapeutics and Clinical Risk Management
International Medical Case Reports Journal

Current Diabetes Review

Irish Journal of Medical Science

Journal of Endocrinological Investigation

BioMed Research International

Clinical Epidemiology

BioResearch Open Access

The Journal of Steroid Biochemistry & Molecular Biology
Endocrine connection

International Journal of Endocrinology

Obesity Review

European Thyroid Journal

Endocrine Practice

International Journal of General Medicine

Cardiology Journal

Hormone and Metabolic Research

World Journal of Pediatrics

Journal of Affective Disorders

Trends in Cardiovascular Medicine

Diabetology & Metabolic Syndrome

Cardiovascular Drugs and Therapy

Journal of Clinical Medicine

High Blood Pressure & Cardiovascular Prevention
Clinical Microbiology and Infection

Frontiers in Neurology

Journal of Basic and Clinical Physiology and Pharmacology
American Journal of Preventive Medicine and Public Health
Diabetes, Metabolic Syndrome and Obesity: Targets and Therapy

Open Life Sciences
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International Journal of Environmental Research and Public Health
Integrated Blood Pressure Control

Minerva Endocrinologica

American Journal of Cardiovascular Drugs
Experimental Gerontology

Lipids in Health and Disease

Nutrients

Clinical and Experimental Pharmacology and Physiology
Preventive Medicine reports

Journal of Integrative Medicine

Archives of Medical Research

Healthcare

BMC Geriatrics

Medicina

Journal of the American Aging Association

Journal of Clinical & Translational Endocrinology
Preventive Medicine Reports

International Journal of Molecular Science

Journal of Pharmacy and Pharmacology

BM] Open

Electronics

Vaccines

Clinical Endocrinology

Clinical and Experimental Obstetrics & Gynecology
Journal of International Medical Research
Bioengineered

Diagnostics

Frontiers Physiology

Lipids in Health and Disease

Insegnamenti
Membro del Collegio dei Docenti del Corso di Dottorato di Ricerca in Scienze Biomediche

dell’Universita degli Studi di Sassari, XXXV, XXXVI, XXXVII, XXXVII, XXXIX ciclo.
Membro del Consiglio della Scuola di Specializzazione in Medicina Interna

Membro del Consiglio della Scuola di Specializzazione in Geriatria

Membro del Consiglio della Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato
Cardiovascolare

Membro del Consiglio della Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato
Digerente

Membro del Consiglio della Scuola di Specializzazione in Scienze dell’Alimentazione
Membro del Consiglio della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale

Membro del Consiglio della Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
Membro del Consiglio della Scuola di Specializzazione in Otorinolaringoiatria
Membro del Consiglio della Scuola di Specializzazione in Malattie apparato visivo
Attivita di Tutor presso la Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del
Ricambio (sede aggregata di Sassari (2014-2018).

Attivita di Tutor presso la Scuola di Specializzazione in Medicina Interna (dal 2014 ad
0ggi).

Attivita di Tutor presso la Scuola di Specializzazione in Scienze dell’Alimentazione (dal
2021 ad oggi).

Attivita di Tutor presso la Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato
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Cardiovascolare (dal 2022 ad oggi).

Attivita di Tutor presso la Scuola di Specializzazione in Medicina Interna (dal 2014 ad
0ggi).

Attivita di insegnamento presso la Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e
Malattie del Ricambio (sede aggregata di Sassari, 2014-2016).

Attivita di insegnamento presso la Scuola di Specializzazione in Medicina Interna (dal
2015 ad oggi).

Attivita di insegnamento presso la Scuola di Specializzazione in Scienze
dell’Alimentazione (dal 2023 ad oggi).

Anno accademico 2014/2015

Corso di Laurea triennale in Ostetricia dell’Universita degli Studi di Sassari:
Endocrinologia, Corso Integrato di Scienze Ostetriche e Ginecologiche (24 ore).

Anno accademico 2015/2016

Corso di Laurea triennale in Ostetricia dell’Universita degli Studi di Sassari:
Endocrinologia, Corso Integrato di Scienze Ostetriche e Ginecologiche (24 ore).

Anno accademico 2016/2017

Corso di Laurea triennale in Ostetricia dell’Universita degli Studi di Sassari:
Endocrinologia, Corso Integrato di Scienze Ostetriche e Ginecologiche (24 ore).

Anno accademico 2017/2018

Corso di Laurea triennale in Ostetricia dell’Universita degli Studi di Sassari:
Endocrinologia, Corso Integrato di Scienze Ostetriche e Ginecologiche (24 ore).
Corso di Laurea in Tecniche di Laboratorio Biomedico, Universita degli Studi di
Sassari: Endocrinologia, Corso Integrato di Medicina Specialistica (12 ore).

Corso di Laurea triennale in Infermieristica dell’Universita degli Studi di Sassari:
Medicina Interna, Corso Integrato di Infermieristica Clinica in Area Medica (10
ore).

Anno accademico 2018/2019

Corso di Laurea triennale in Ostetricia dell’Universita degli Studi di Sassari:
Endocrinologia, Corso Integrato di Scienze Ostetriche e Ginecologiche (24 ore).
Corso di Laurea in Tecniche di Laboratorio Biomedico, Universita degli Studi di
Sassari: Endocrinologia, Corso Integrato di Medicina Specialistica (12 ore).

Corso Integrato di Infermieristica clinica, modulo Medicina Interna, Universita
degli Studi di Sassari (10 ore).

Corso di Laurea triennale in Infermieristica dell’Universita degli Studi di Sassari:
Medicina Interna, Corso Integrato di Infermieristica Clinica in Area Medica (10
ore).

Anno accademico 2019/2020

Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria: Medicina Interna, Corso
Integrato di Scienze Mediche 1 (48 ore).

Corso di Laurea triennale in Tecniche di Laboratorio Biomedico, Universita degli
Studi di Sassari: Endocrinologia, Corso Integrato di Medicina Specialistica (12 ore).
Corso di Laurea triennale in Ostetricia dell’Universita degli Studi di Sassari:
Endocrinologia, Corso Integrato di Scienze Ostetriche e Ginecologiche (24 ore).
Corso di Laurea triennale in Infermieristica dell’Universita degli Studi di Sassari:
Medicina Interna, Corso Integrato di Metodologia Infermieristica (10 ore).

Anno accademico 2020/2021
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e Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria: Medicina Interna, Corso
Integrato di Scienze Mediche 1 con ruolo di responsabilita del Corso Integrato (48
ore).

e Corso di Laurea triennale in Tecniche di Laboratorio Biomedico, Universita degli
Studi di Sassari: Endocrinologia, Corso Integrato di Medicina Specialistica (10 ore).

e Corso di Laurea triennale in Ostetricia dell’Universita degli Studi di Sassari:
Endocrinologia, Corso Integrato di Scienze Ostetriche e Ginecologiche (24 ore).

e Corso di Laurea triennale in Infermieristica dell’Universita degli Studi di Sassari:
Medicina Interna, Corso Integrato di Metodologia Infermieristica (10 ore).

e Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Sassari:
Medicina Interna 1, corso integrato Medicina Interna 1 e Chirurgia generale 1 (48
ore).

Anno accademico 2021/2022

e Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria: Medicina Interna, Corso
Integrato di Scienze Mediche 1 con ruolo di responsabilita del Corso Integrato (48
ore).

e Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Sassari:
Medicina Interna 1, corso integrato Medicina Interna 1 e Chirurgia generale 1 (48
ore).

Anno accademico 2022/2023

e Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria: Medicina Interna, Corso
Integrato di Scienze Mediche 1 con ruolo di responsabilita del Corso Integrato (48
ore).

e Corso di Laurea triennale in Tecniche di Laboratorio Biomedico, Universita degli
Studi di Sassari: Medicina Interna, Corso Integrato di Medicina Specialistica (10
ore).

e Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Sassari:
Medicina Interna 1, corso integrato Medicina Interna 1 e Chirurgia generale 1 (48
ore).

e Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Sassari:
Medicina Interna, corso integrato Emergenze Medico-Chirurgiche (24 ore)

Anno accademico 2023/2024

e Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria: Medicina Interna, Corso
Integrato di Scienze Mediche 1 con ruolo di responsabilita del Corso Integrato (48
ore).

e Corso di Laurea triennale in Tecniche di Laboratorio Biomedico, Universita degli
Studi di Sassari: Medicina Interna, Corso Integrato di Medicina Specialistica (10
ore).

e Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Sassari:
Medicina Interna 1, corso integrato Medicina Interna 1 e Chirurgia generale 1 (48
ore).

e Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Sassari:
Medicina Interna, corso integrato Emergenze Medico-Chirurgiche (24 ore)

Anno accademico 2024/2025

e Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria: Medicina Interna, Corso
Integrato di Scienze Mediche 1 con ruolo di responsabilita del Corso Integrato (48
ore).
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e Corso di Laurea triennale in Tecniche di Laboratorio Biomedico, Universita degli
Studi di Sassari: Medicina Interna, Corso Integrato di Medicina Specialistica (10
ore).

e Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Sassari:
Medicina Interna 1, corso integrato Medicina Interna 1 e Chirurgia generale 1 (48
ore).

e Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Sassari:
Medicina Interna, corso integrato Emergenze Medico-Chirurgiche (24 ore)

Premi e riconoscimenti
e Consigliere Consiglio Direttivo Societa Italiana di Medicina Interna - Sezione
Sardegna

e Membro del Consiglio Direttivo SIE Regione Sardegna (dal 03/12/2010 al
25/03/2013).

e Segretario SIE Regione Sardegna (dal 25/03/2013 al 01/04/2021).

e Editoriale su New England journal of Medicine (Korn T, Oukka A BAFFling
Association between Malaria Resistance and the Risk of Multiple Sclerosis. N Engl
] Med. New England Journal of Medicine. 2017 Apr, 376 (17), 1680-1681 2017)
dell’articolo “Overexpression of the Cytokine BAFF and Autoimmunity Risk”.

e Editoriale su Nature Reviews Rheumatoogy (Stohl W., BAFF emerges from the
genetic shadows Nature Reviews Rheumatoogy. 2017 Aug, 13 (8), 456-457)
dell’articolo “Overexpression of the Cytokine BAFF and Autoimmunity Risk”.

e Editoriale su Nature Reviews Neurology (Comabella M., B cells and variant BAFF
in autoimmune disease Nature Reviews Neurology 2017 Aug, 13 (8), 453-454)
dell’articolo “Overexpression of the Cytokine BAFF and Autoimmunity Risk”.

e Editoriale su Nature Genetics (A new genomic island. Nature Genetics. 2015 Nov;
2015 47(11):1221 3 Lettre and Hirschhorn, Small island, big genetic discoveries,
Nature Genetics, 2015 Nov; 2015 47(11):1124-1125) dell’articolo “Height-reducing
variants and selection for short stature in Sardinia”.

e Copertina Nature Genetics vol. 47, numero 11, Novembre 2015 per studio
intitolato “Height-reducing variants and selection for short stature in Sardinia”.

Partecipazione ai congressi come relatore
1) 2° Riunione del Gruppo Italiano di Scienze Neuroendocrine (GISNe), Firenze; 29

Febbraio 2008. Titolo: “Identificazione e quantificazione del peptide oppioide alimentare
Gluten Exorphin B5 in liquidi biologi”, sessione poster.

2) 111° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI). 16-10
Ottobre 2010. Titolo: «“Tiroidite cronica autoimmune nei pazienti con diabete
autoimmune latente dell’adulto (LADA)~, sessione poster.

3) Advisory Board Acromegalia e Malattia di Cushing, Oristano 29 Giugno 2011. Titolo:
«Diagnosi della malattia di Cushing”.

4) Patologia cortico-surrenalica clinica e subclinica: recenti sviluppi. Cagliari, 05
Novembre 2011. Titolo: “Caso clinico di insufficienza cortico-surrenalica”.

5) Tumori Neuroendocrini GastroEnteroPancreatici, Alghero 20 Novembre 2013. Titolo:
“Tumori Neuroendocrini GastroEnteroPancreatici nelle sindromi endocrine ereditarie”.
6) XXXIV congresso della Societa Italiana di Endocrinologia - Giornate endocrinologiche
pisane (GEP). Pisa, 10-12 Giugno 2014. Titolo: “Correlazione tra i livelli sierici di TSH e i
parametri lipidici: differenze legate al genere”, sessione poster.
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7) Malattie endocrine ereditarie: diagnosi e trattamento. Cagliari, 20-21 Giugno 2014.
Titolo: “Ipercalcemie familiari.

8) Congresso Macroregionale Associazione Medici Endocrinologici (AME), Roma, 22-23
Maggio 2015. Titolo: “Terapia medica del nodulo tiroideo: c’e ancora un razionale?”.

9) Congresso Sezione Sardegna della Societa Italiana di Medicina Interna. Sassari, 26
Giugno 2015. Titolo: Lo studio dell’invecchiamento in Sardegna.”

10) Tumori Neuroendocrini polmonari, Sassari 4 Dicembre 2015. Titolo: “Tumori
Neuroendocrini Polmonari: forme associate a MEN”.

11) Neoplasie Endocrine Multiple di tipo 1: Update sui tumori ipofisari e pancreatico-
duodenali, Sassari, 31 Maggio 2016. Titolo: “Gli adenomi ipofisari”.

12) Congresso Regionale Associazione Medici Endocrinologici (AME), Nuoro, 18 Giugno
2016. Titolo: “Orizzonti terapeutici nella gestione dell’ iposurrenalismo”.

13) Pittfalls in Endocrinology: experience from real life. Su Buisone (Oristano), 20/10/2018.

14) 119° Congresso nazionale Societa Italiana di Medicina Interna. Roma, 26-28 Ottobre
2018.

15) Convegno Regionale SIE “Complicanze Endocrino-Metaboliche dei nuovi farmaci
antitumorali”. Cagliari, 16 Novembre 2018.

16) 63° Congresso nazionale della Societa Italiana di Geriatria e Gerontologia. Roma, 28
Novembre-1 Dicembre 2018.

17) Gestione clinica integrata del paziente con adenoma ipofisario (2° Incontro regionale
pituitary unit). Abbasanta, 14 Settembre 2019

18) Congresso Sezione Sardegna della Societa Italiana di Medicina Interna. Cagliari, 22-23
Novembre 2019. Titolo: “La chetoacidosi diabetica”.

19) Ottave giornate sarde di Scienze Ostetriche e ginecologiche. Alghero, 27-29 Ottobre
2021

20) Diagnostica e terapia muscoloscheletrica. Sassari, 13 Dicembre 2022.

21) Quanto la medicina incontra l’archeologia. Alghero, 20 Maggio 2023. Titolo relazione
«La malaria e le malattie autoimmuni”.

22) Congresso Regionale ANMCO Sardegna. Titolo relazione: “Prevenire le malattie: il
passato, il presente e il futuro. Alghero, 10-11 Aprile 2025

Partecipazione ai congressi come Moderatore
1) Malattie endocrine ereditarie: diagnosi e trattamento. Cagliari, 20-21 Giugno 2014.

2) Uptdates in western medicine and traditional chinese medicine”, Sassari, 11 Dicembre
2016

3) Convegno Regionale SIE “«Complicanze Endocrino-Metaboliche dei nuovi farmaci
antitumorali”. Cagliari, 16 Novembre 2018

4) 2° incontro di Endocrinologia: La pratica clinica dall’ordinario allo straordinario. Su
Baione-Abbasanta, 5 Ottobre 2019

5) XXIV Congresso Regionale Societa Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi, Sassari 8-9
Ottobre 2021

6) 3° incontro di Endocrinologia: La pratica clinica dall’ordinario allo straordinario. Su
Baione-Abbasanta,

23 Ottobre 2021

7) Sardinia Euroson School on the use of CEUS and ultrasound elastography: standpoint
2022. Alghero, 4-5 Settembre 2022

8) XX Congresso Regionale FADOI-ANIMO, Sassari 28-29 Ottobre 2022
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9) [ giornata con la medicina di genere: salute della donna e sua prevenzione, Alghero
03/12/2022

10) Terzo Congresso Nazionale delle Scuole di Specializzazione in Medicina d’Emergenza-
Urgenza. Assisi, 26-27 Maggio 2023.

11) Iperferritinemie: case comuni e malattie rare. Sassari, 01/06/2023

12) SIMI Sezione Sardegna. Cagliari, 13/04/2024

13) Quarto Congresso Nazionale delle Scuole di Specializzazione in Medicina
d’Emergenza-Urgenza. Assisi, 10,11 Maggio 2024.

14) Quinto Congresso Nazionale delle Scuole di Specializzazione in Medicina
d’Emergenza-Urgenza. Assisi, 11,12 Aprile 2025.

Organizzazione congressi
1) Tumori Neuroendocrini (NET) e neoplasie Endocrine Multiple (MEN): eziopatogenesi,

genetica, diagnosi e clinica. Alghero (SS), 27 Novembre 2010.

2) Tumori Neuroendocrini GastroEnteroPancreatici, Alghero 20 Novembre 2013.

3) Corso: Malattie Ipofisarie. Sassari, 14 maggio 2015, 11 giugno 2015, 9 luglio 2015, 10
settembre 2015, 8 ottobre 2015, 12 novembre 2015, 10 dicembre 2015.

4) Corso: Tumori Neuroendocrini. Sassari, 14 maggio 2015, 11 giugno 2015, 9 luglio 2015,
10 settembre 2015, 8 ottobre 2015, 12 novembre 2015, 10 dicembre 2015.

5) Tumori Neuroendocrini polmonari, Sassari 4 Dicembre 2015.

6) Neoplasie Endocrine Multiple di tipo 1: Update sui tumori ipofisari e pancreatico-
duodenali, Sassari, 31 Maggio 2016.

7) La Gestione Multidisciplinare dei Tumori Neuroendocrini “Tempo unico, decisione
condivisa”, Sassari, 16 Giugno 2017.

8) Convegno Regionale SIE “Complicanze Endocrino-Metaboliche dei nuovi farmaci
antitumorali”. Cagliari, 16 Novembre 2018.

9) 3° Congresso Nazionale delle Scuole di Specializzazione in Medicina d’Emergenza-
Urgenza. Assisi, 26-27 Maggio 2023.

Pubblicazioni

1) Delitala A, Fanciulli G, Delitala G. Gluten Exorphin B5: un peptide oppioide alimentare
in cerca di azioni biologiche. 1° Riunione Scientifica Gisne. Torino, 22 Febbraio 2007.

2) Delitala G, Fanciulli G, Tomasi P, Caucci F, Delitala AP, Vidili GP. Aspetti attuali del
diabete mellito e malattie metaboliche. Manai G, Faa G, Marongiu F, Eds: Obesita e
diabete, pag.305-322, 2007.

3) Delitala G, Fanciulli G, Delitala AP, Deiana S. Secrezione di GH e fattori di crescita. La

somatopausa. XI Congresso Nazionale Societa Italiana Menopausa (atti), 1 Ottobre
2007.

4) Delitala A, Azara E, Fanciulli G, Marchetti M, Delitala G. Identificazione e
quantificazione del peptide oppioide alimentare Gluten Exorphin B5 in liquidi
biologici. 2° Riunione Scientifica Gisne (atti). Firenze, 29 Febbraio 2008.

5) Fanciulli G, Tomasi PA, Delitala A, Delitala G. Activation of alphat-adrenoceptors
inhibits growth hormone secretion in humans. Exp Clin Endocrinol Diabetes. 2009
Oct;117(9):460-2.

6) Fanciulli G, Delitala A, Delitala G. Growth hormone, menopause and ageing: no
definite evidence for 'rejuvenetion’ with growth hormone. Hum Reprod Update. 2009
May-Jun;15(3):341-58.

7) Usai A, Usai C, Badessi F, Lai R, Delitala A. Un caso clinico di malattia celiaca rilevato
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dalla resistenza alla terapia sostitutiva con levo-tiroxina. 110° Congresso Nazionale
della Societa Italiana di Medicina Interna (Atti). Roma 24-27 Ottobre 2009.
8) Azara E, Delitala A, Delitala G., Usai A, Delitala G. Identificazione e quantificazione in

liquidi biologici di peptici oppioidi alimentari con attivita modulatrice sul sistema
endocrino. 1° Congresso Interregionale Sa.Si.Ca. Delegazioni regionali Sardegna,

Sicilia, Campania (atti). Perfugas 04-06 Giugno 2009.

9) Delitala G, Usai A, Usai C, Badessi F, Delitala A, Fanciulli G. Hyponatremia in the
elderly. Physiological changes of ageing and clinical consequences. 1° Congresso
Interregionale Sa.Si.Ca. Delegazioni regionali Sardegna, Sicilia, Campania (atti).
Perfugas 04-06 Giugno 2009.

10) Fanciulli G, Delitala A, Badessi F, Usai C, Usai A, Delitala G. Aging and Somatopause. 1°
Congresso Interregionale Sa.Si.Ca. Delegazioni regionali Sardegna, Sicilia, Campania
(atti). Perfugas 04-06 Giugno 2009.

11) Lai. R, Badessi F, Delitala A, Dore G, Cumpostu L, Fanciulli G, Delitala G. An
uncommon neck mass. 10th AME National Meeting. Update in Clinica Endocrinologo
(Atti). Napoli 5-7 Novembre 2010.

12) Usai C, Usai A, Lai R, Barmina ML, Nemati-Fard A, Badessi F, Delitala A. An unusual
case of gynaecomastia. XXXIII National Congress of the Italian Society of
Endocrinology (atti). Sorrento, 27-30 Maggio 2010.

13) Delitala A, Fanciulli G, Pes GM, Puddu L, Maioli M, Delitala G. Tiroidite cronica
autoimmune nei pazienti con diabete autoimmune latente dell’adulto (LADA). 111°

Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI). 16-10 Ottobre
2010.

14) Delitala A, Fanciulli G, Pes GM, Puddu L, Maioli M, Delitala G. Anti thyroid peroxidase
antibody in patients with latent autoimmune diabetes in adults (LADA). 111°
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Interna (Atti). Roma 16-19
Ottobre 2010.

15) Fiore E, Tago T, Latrofa F, Provenzale MA, Piaggi P, Delitala A, Scutari M, Basolo F, Di
Coscio G, Grasso L, Pinchera A, Vitti P. Hashimoto's thyroiditis is associated with
papillary thyroid carcinoma: role of TSH and of treatment with L-thyroxine. Endocr.
Relat Cacer 2011, Jul 1; 18(4):429-37.

16) Tolu F, Pacifico A, Fresu P, Arca G, Scardaccio V, Delitala AP, Puddu L, Maioli M1 Pes
GM. Eterogeneita’ dellacomposizione corporea nel diabete autoimmune latente
nell’adulto (LADA). XVIII Congresso Nazionale AMD.Rossano Calabro (CS) 25-28
Maggio 2011

17) Fanciulli G, Delitala A, Usai CA, Delitala G. Primary hyperparathyroidism revelead by
gluten-free diet in a woman with celiac disease. Intern Emerg Med. 2012 May;7 Suppl
1:537-8.

18) Mastinu M, Cetani F, Marcocci C, Pardi E, Cappai A, Satta C, Badessi F, Delitala A, Lai
A, Fanciulli G and Mariotti S. Multiple endocrine neoplasia syndrome type 1 (MEN-1)
in Sardinian population: low prevalence of Men-1 mutations and detection of a new
inactivating mutation of the CDKI gene p27. Endocrine Abstract 2012.

19) Delitala G, Fanciulli G, Tedde R, Delitala AP. Le malattie della tiroide nell’ anziano.

XXVI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Geriatria Ospedale e Territorio
(atti). Roma 16-19 Maggio 2012.

20) Maioli M, Contini G, Santaniello S, Bandiera P, Pigliaru G, Sanna R, Rinaldi S, Delitala
AP, Montella A, Bagella L, Ventura C. Amniotic fluid stem cells morph into a
cardiovascular lineage: analysis of a chemically induced cardiac and vascular
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commitment. Drug Des Devel Ther. 2013 Sep 27;7:1063-73.

21) Delitala AP, Fanciulli G, Maioli M, Piga G, Delitala G. Primary symptomatic adrenal
insufficiency induced by megestrol acetate. Neth ] Med. 2013 Jan;71(1):17-21.

22) Pes GM, Delitala AP, Delitala G, Errigo A, Costantino S, Fanciulli G. Phenotypic

heterogeneity of latent autoimmune diabetes in adults identified by body
composition analysis. Diabetol Metab Syndr. 2014 Nov 25;6:128.

23) Pani A, Bragg-Gresham ], Masala M, Piras D, Atzeni A, Pilia MG, Ferreli L, Balaci L,
Curreli N, Delitala A, Loi F, Abecasis GR, Schlessinger D, Cucca F. Prevalence of CKD
and Its Relationship to eGFR-Related Genetic Loci and Clinical Risk Factors in the
SardiNIA Study Cohort. ] Am Soc Nephrol. 2014 Jul;25(7):1533-44.

24) Ercolino T, Lai R, Giache V, Melchionda S, Carella M, Delitala A, Mannelli M, Fanciulli
G. Patient affected by neurofibromatosis type 1 and thyroid C-cell hyperplasia
harboring pathogenic germ-line mutations in both NF1 and RET genes. Gene. 2014
Feb 25;536(2):332-5.

25) Medici M, Porcu E, Pistis G, Teumer A, Brown SJ, Jensen RA, Rawal R, Roef GL,
Plantinga TS, Vermeulen SH, Lahti ], Simmonds M], Husemoen LL, Freathy RM,
Shields BM, Pietzner D, Nagy R, Broer L, Chaker L, Korevaar TI, Plia MG, Sala C,
Volker U, Richards ]B, Sweep FC, Gieger C, Corre T, Kajantie E, Thuesen B, Taes YE,
Visser WE, Hattersley AT, Kratzsch ], Hamilton A, Li W, Homuth G, Lobina M, Mariotti
S, Soranzo N, Cocca M, Nauck M, Spielhagen C, Ross A, Arnold A, van de Bunt M,
Liyanarachchi S, Heier M, Grabe H]J, Masciullo C, Galesloot TE, Lim EM, Reischl E,
Leedman PJ, Lai S, Delitala A, Bremner AP, Philips DI, Beilby JP, Mulas A, Vocale M,
Abecasis G, Forsen T, James A, Widen E, Hui |, Prokisch H, Rietzschel EE, Palotie A,
Feddema P, Fletcher SJ, Schramm K, Rotter JI, Kluttig A, Radke D, Traglia M,
Surdulescu GL, He H, Franklyn JA, Tiller D, Vaidya B, de Meyer T, Jgrgensen T,
Eriksson ]G, O’'Leary PC, Wichmann E, Hermus AR, Psaty BM, Ittermann T, Hofman A,
Bosi E, Schlessinger D, Wallaschofski H, Pirastu N, Aulchenko YS, de la Chapelle A,
Netea-Maier RT, Gough SC, Meyer Zu Schwabedissen H, Frayling TM, Kaufman JM,
Linneberg A, Riaikkonen K, Smit JW, Kiemeney LA, Rivadeneira F, Uitterlinden AG,
Walsh JP, Meisinger C, den Heijer M, Visser T], Spector TD, Wilson SG, Volzke H,
Cappola A, Toniolo D, Sanna S, Naitza S, Peeters RP. Identification of novel genetic
Loci associated with thyroid peroxidase antibodies and clinical thyroid disease. PLoS
Genet. 2014 Feb 27;10(2):e1004123.

26) Delitala AP, Vidili G, Manca A, Dial U, Delitala G, Fanciulli G. A case of thyroid
metastasis from pancreatic cancer: case report and literature review. BMC Endocr
Disord. 2014 Jan 15;14(1):6.

27) Scuteri A, Morrell CH, Orru M, Strait B, Tarasov KV, Ferreli LA, Loi F, Pilia MG,
Delitala A, Spurgeon H, Najjar SS, AlGhatrif M, Lakatta EG. Longitudinal Perspective
on the Conundrum of Central Arterial Stiffness, Blood Pressure, and Aging.
Hypertension. 2014 Dec;64(6):1219-27.

28) Maioli M, Rinaldi S, Santaniello S, Castagna A, Pigliaru G, Delitala A, Bianchi F,
Tremolada C, Fontani V, Ventura C. Radio electric asymmetric conveyed fields and
human adipose-derived stem cells obtained with a non-enzymatic method and
device: a novel approach to multipotency. Cell Transplant. 2014;23(12):1489-500.

29) Delitala AP, Pilia MG, Ferreli L, Loi F, Curreli N, Balaci L, Schlessinger D, Cucca F.
Prevalence of unknown thyroid disorders in a Sardinian cohort. Eur ] Endocrinol.
2014 Jul;171(1):143-9.

30) Maioli M, Rinaldi S, Santaniello S, Castagna A, Pigliaru G, Delitala A, Lotti Margotti M,
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Bagella L, Fontani V, Ventura C. Anti-senescence efficacy of radio-electric asymmetric
conveyer technology. Age (Dordr). 2014 Feb;36(1):9-20.

31) Delitala A, Fanciulli G, Ferreli L, Loi F, Balaci L, Curreli N, Delitala G, Cucca F.
Correlazione tra i livelli sierici di TSH e i parametri lipidici: differenze legate al
genere. XXXIV Congresso nazionale della Societa Italiana di Endocrinologia - Giornate
endocrinologiche pisane (GEP). Pisa, 10-12 Giugno 2014.

32) Delitala AP, Filigheddu F, Orru M, AlGhatrif M, Steri M, Pilia MG, Scuteri A, Lobina M,
Piras MG, Delitala G, Lakatta EG, Schlessinger D, Cucca F. No evidence of association

between subclinical thyroid disorders and common carotid intima medial thickness
or atherosclerotic plaque. Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2015 Dec;25(12):1104-10.

33) Zoledziewska M, Sidore C, Chiang CW, Sanna S, Mulas A, Steri M, Busonero F, Marcus
JH, Marongiu M, Maschio A, Del Vecchyo DO, Floris M, Meloni A, Delitala A, Concas
MP, Murgia F, Biino G, Vaccargiu S, Nagaraja R, Lohmueller KE; UK10K Consortium,
Timpson NJ, Soranzo N, Tachmazidou I, Dedoussis G, Zeggini E; Understanding
Society Scientific Group, Uzzau S, Jones C, Lyons R, Angius A, Abecasis GR, Novembre
J, Schlessinger D, Cucca F. Height-reducing variants and selection for short stature in
Sardinia. Nat Genet. 2015 Nov;47(11):1352-6.

34) Delitala AP, Orru M, Filigheddu F, Pilia MG, Delitala G, Ganau A, Saba PS, Decandia F,
Scuteri A, Marongiu M, Lakatta EG, Strait ], Cucca F. Serum free thyroxine levels are
positively associated with arterial stiffness in the SardiNIA study. Clin Endocrinol
(Oxf). 2015 Apr;82(4):592-7.

35) Delitala AP, Fanciulli G, Zoledziewska M, Pitzalis M, Pusceddu P, Frongia P,Puddu L,
Errigo A, Maioli M, Delitala G, Pes GM. Allelic variant in CTLA4 is associated with
thyroid failure and faster -cell exhaustion in latent autoimmune diabetes in adults. ]
Diabetes. 2015 Jan;7(1):68-73.

36) Scuteri A, Franco OH, Majiid A, Jolita B, Sergey B, Cheng HM, Chen CH, Choi SW,
Francesco C, De Buyzere ML, Delitala A, Marcus D, Gunnar E, Albert H,Seul-Ki ],
Kweon SS, Michel L, Lee YH, Mattace Raso F, Olle M, Morrell CH, Park KS, Rietzschel
ER, Kristina R, Ryliskyte L, Ulf S, David S, Shin MH, Irina S, Shih-Hsien S, Olga T,
Volzke H, Lakatta EG, Nilsson P; MARE Consortium. The relationship between the
metabolic syndrome and arterial wall thickness: A mosaic still to be interpreted.
Atherosclerosis. 2016 Dec;255:11-16.

37) Pes GM, Delitala AP, Errigo A, Delitala G, Dore MP. Clustering of immunological,
metabolic and genetic features in latent autoimmune diabetes in adults: evidence
from principal component analysis. Intern Emerg Med. 2016 Jun;11(4):561-7.

38) Delitala AP, Steri M, Pilia MG, Dei M, Lai S, Delitala G, Schlessinger D, Cucca F.

Menopause modulates the association between thyrotropin levels and lipid
parameters: The SardiNIA study. Maturitas. 2016 Oct;92:30-4.

39) van der Harst P, van Setten ], Verweij N, Vogler G, Franke L, Maurano MT, Wang X,
Mateo Leach I, Eijgelsheim M, Sotoodehnia N, Hayward C, Sorice R, Meirelles O,
Lyytikdinen LP, PolaSek O, Tanaka T, Arking DE, Ulivi S, Trompet S, Miiller-Nurasyid
M, Smith AV, Dérr M, Kerr KF, Magnani JW, Del Greco M F, Zhang W, Nolte IM, Silva
CT, Padmanabhan S, Tragante V, Esko T, Abecasis GR, Adriaens ME, Andersen K,
Barnett P, Bis ]JC, Bodmer R, Buckley BM, Campbell H, Cannon MV, Chakravarti A,
Chen LY, Delitala A, Devereux RB, Doevendans PA, Dominiczak AF, Ferrucci L, Ford I,
Gieger C, Harris TB, Haugen E, Heinig M, Hernandez DG, Hillege HL, Hirschhorn |N,
Hofman A, Hubner N, Hwang SJ, Iorio A, Kdhonen M, Kellis M, Kolcic I, Kooner IK,
Kooner JS, Kors JA, Lakatta EG, Lage K, Launer L], Levy D, Lundby A, Macfarlane PW,
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May D, Meitinger T, Metspalu A, Nappo S, Naitza S, Neph S, Nord AS, Nutile T, Okin
PM, Olsen ]V, Oostra BA, Penninger JM, Pennacchio LA, Pers TH, Perz S, Peters A,
Pinto YM, Pfeufer A, Pilia MG, Pramstaller PP, Prins BP, Raitakari OT, Raychaudhuri S,
Rice KM, Rossin EJ, Rotter JI, Schafer S, Schlessinger D, Schmidt CO, Sehmi ], Silljé HH,
Sinagra G, Sinner MF, Slowikowski K, Soliman EZ, Spector TD, Spiering W,
Stamatoyannopoulos JA, Stolk RP, Strauch K, Tan ST, Tarasov KV, Trinh B,
Uitterlinden AG, van den Boogaard M, van Duijn CM, van Gilst WH, Viikari ]S,
Visscher PM, Vitart V, Volker U, Waldenberger M, Weichenberger CX, Westra H]J,
Wijmenga C, Wolffenbuttel BH, Yang |, Bezzina CR, Munroe PB, Snieder H, Wright AF,
Rudan I, Boyer LA, Asselbergs FW, van Veldhuisen D], Stricker BH, Psaty BM, Ciullo
M, Sanna S, Lehtimaki T, Wilson JF, Bandinelli S, Alonso A, Gasparini P, Jukema JW,
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Il sottoscritto specifica che tutti i contenuti del presente curriculum sono dichiarati ai sensi
degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 e ss.mm.ii. (Testo unico sulle disposizioni
normative e regolamentari in materia di documentazione amministrativa). A tal proposito
il sottoscritto e inoltre consapevole che, nei casi previsti dal succitato D.P.R., chiunque
rilasci dichiarazioni mendaci, formi atti falsi o ne faccia uso é punito ai sensi del codice
penale e delle leggi speciali in materia.

Il sottoscritto e a conoscenza che, ai sensi dellart. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo
quanto previsto dalla Legge 196/03.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679
sulla Protezione dei Dati Personali (GDPR) e del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali”
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