
CURRICULUM PROFESSIONALE 
 
 
DATI ANAGRAFICI 
 
Nome:Alessandro Giuseppe Fois 
nato a: Sassari il 19 marzo 1969 
residente a: Sassari, via Muroni, 22 
mail: agfois@uniss.it 
recapito telefonico: 339 3263408 
Codice Fiscale FSOLSN69C19I452A 
 
 
 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 
(art. 46 T.U. D.P.R. n. 445 del 28/12/2000) 
Il sottoscritto Prof. Alessandro Fois, nato a Sassari il 19-03-1969, residente a Sassari, Via 
Muroni 22, consapevole che in caso di mendaci dichiarazioni il Dpr 445/2000 prevede sanzioni 
penali e decadenza dai benefici (artt. 76 e 75) e informato che i dati forniti saranno utilizzati 
ai sensi del D.lgs 196/2003 

DICHIARA 
di essere in possesso della seguente qualifica professionale e dei seguenti titoli, precisando di 
essere in possesso di tutti gli attestati in originale: 
 
FORMAZIONE E STUDI 
 
26 luglio 1995  - conseguimento del diploma di laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università 
di Sassari con la votazione di 110/110 e lode; 
I sessione 1996 
 
22 novembre1999 -  conseguimento della specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio e 
Tisiologia presso l’Università di Sassari con la votazione di 50/50 e lode. 
 
1° Sessione relativa all’ anno 1995 ( Maggio 1996)  - conseguimento della abilitazione all’ 
esercizio della professione di medico chirurgo con votazione complessiva di punti 88/90. 
 
20 Giugno 2018 - conseguimento dell'Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore Associato 
- bando d.d. 1532/2016, settore concorsuale 06/D10 - Malattie dell'Apparato Cardiovascolare 
e Malattie dell'Apparato Respiratorio, 01- novembre 2018 Professore Associato SSD 06/d10 - 
malattie dell'apparato respiratorio 
 
06 Giugno 2022 - conseguimento dell'Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore 
Ordinario - bando D.D. 553/2021, settore concorsuale 06/D10 - Malattie dell'Apparato 
Cardiovascolare e Malattie dell'Apparato Respiratorio. 
 
 



 
 
 
 
ESPERIENZE DI LAVORO 
 
Dall’Anno Accademico 2023/24 professore ordinario SSD 06/D10 – Malattie dell’Apparato 
Respiratorio – Dipartimento di Medicina, Chimica e Farmacia – Università di Sassari. 
 
Dall’Agosto 2023 responsabile della SSD di Endoscopia Bronchiale ed Interventistica 
dell’AOU di Sassari. 
 
Dal 15 agosto 2021 responsabile della struttura complessa subintensiva Pneumocovid AOU 
Sassari. 
 
Dal 2018 Professore Associato SSD 06/D10 - Malattie dell'Apparato Respiratorio - 
Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e Sperimentali - Università di Sassari 
 
 Dall' AA 2018-19 Direttore della Scuola di Specializzazione in malattie dell'Apparato 
Respiratorio - Università di Sassari. 
 
Dal 2011-12  al 2018 professore aggregato della Clinica Pneumologica dell'Università di 
Sassari. 
 
Dal  01.12.2006  ricopre l’ incarico di ricercatore medico  confermato presso l’ Istituto di 
Tisiologia e Malattie dell’ Apparato Respiratorio. 
 
Dal 31.12.2002 al 30.11.2006  ha ricoperto il posto di Dirigente Medico I^ livello di 
Pneumologia con rapporto a tempo indeterminato presso il Reparto di Pneumologia 
dell’I.N.R.C.A. ( Istituto Nazionale di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico) sede di 
Cagliari; 
 
Dal 08.01.2001 al 30.12.2002 ha ricoperto l’incarico di Dirigente Medico Pneumologo di I^ 
livello a tempo determinato presso il Reparto di Pneumologia dell’I.N.R.C.A (Istituto 
Nazionale di Ricovero e Cura a carattere Scientifico) sede di Cagliari -causa di cessazione: 
vincita concorso. 
 
ATTIVITÀ ASSISTENZIALE 
 
Dal 1 Dicembre 2007 svolge ufficialmente attività assistenziale in qualità di Ricercatore 
Universitario presso l’Istituto di Tisiologia e Malattie dell’ Apparato Respiratorio dell’Università 
degli Studi di Sassari, convenzionato con l’A.S.L. N° 1 di Sassari fino al 30/06/2007 e facente parte 
dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria dal 1 Luglio 2007 a tutt’oggi.  
Dirige dall’Agosto 2021 il reparto di subintensiva Pneumocovid. 
 Dall’Agosto 2021 è responsabile del programma assistenziale di pneumologia interventistica 
equiparato a responsabile di struttura semplice. 
Presta attualmente la sua attività assistenziale  soprattutto in qualità di pneumologo interventista  e 
nell’ambulatorio dello studio delle malattie interstiziali diffuse, oltre che nel reparto, negli 
ambulatori e nel Day-Hospital dell’Istituto.  
Impiega la propria competenza professionale nell’ ambito del monitoraggio, diagnosi e trattamento 
dei pazienti affetti da grave insufficienza respiratoria. 



Ha effettuato circa 2000 fibrobroncoscopie in qualità di primo operatore negli ultimi 10 anni, 
attività che svolge regolarmente presso il servizio di endoscopia bronchiale dell’ Istituto, ove 
ha contribuito ad implementare l’ utilizzo di metodiche invasive( BAL, TBNA, EBUS, Biopsie 
Transbronchiali), ha effettuato negli ultimi 3 anni circa 250 procedure EBUS.  
Ha costituito nel 2010 l’ambulatorio dedicato alle malattie polmonari  interstiziali diffuse e fa parte 
del team multidisciplinare che periodicamente discute i casi clinici.  
Attualmente segue circa 91 pazienti in trattamento con farmaci antifibrosanti (dati registro 
AIFA). 
Si è occupato del controllo di qualità e refertazione degli esami di funzionalità respiratoria 
(spirometrie, test di reversibilità, test di stimolazione bronchiale con metacolina, walking test, 
emogasanalisi arteriosa) presso l’ ambulatorio di Fisiopatologia Respiratoria dell’ Istituto. 
 
 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA 
 
DIRETTORE DELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MALATTIE DELL’APPARATO 
RESPIRATORIO DALL’ AA 2018/2019 
 
COMPONENTE DEL COLLEGIO DEI DOCENTI DEL CORSO DI DOTTORATO IN 
SCIENZE BIOMEDICHE -UNIVERSITÀ DI SASSARI - INDIRIZZO ONCOLOGIA 
MOLECOLARE, ACCREDITATO DAL MIUR, DAL XXXIII CORSO (AA2017-2018) dal 30-05-
2017 a oggi 
 
 
TITOLARE DELL'INSEGNAMENTO DI MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO AL 
CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA DELL' UNIVERSITA' DI SASSARI (2 CFU, 24 ore) dal 
01-12-2006 a oggi 
 
TITOLARE DELL'INSEGNAMENTO DI MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO NEL 
CORSO DI LAUREA IN TECNICHE DELLA PREVENZIONE NELL'AMBIENTE E NEI LUOGHI 
DI LAVORO - UNIVERSITA' DI SASSARI (1 CFU, 12 ore) dal 01-01-2010 al 2018 
 
TITOLARE DELL'INSEGNAMENTO IN MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO NEL 
CORSO DI LAUREA IN SCIENZE INFERMIERISTICHE - UNIVERSITA' DI SASSARI (1 CFU, 12 
ore) dal 01-01-2016 a oggi. 
 
TITOLARE DELL’INSEGNAMENTO IN MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO 
(PERCORSI DIAGNOSTICI E TERAPEUTICI) NEL CORSO DI LAREA MAGISTRALE IN 
INFERMIERISTICA ED OSTETRICIA (2 CFU, 24 ORE) 
 
TITOLARE DELL'INSEGNAMENTO IN MALATTIE DEL'L'APPARATO RESPIRATORIO NELLE 
SEGUENTI SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE DELL' UNIVERSITA' DI SASSARI: 
ENDOCRINOLOGIA - EMATOLOGIA - MALATTIE INFETTIVE (1 CFU, 12 ore) dal 01-01-2015 
a oggi 
 
 
 
PRESIDENTE DEL CORSO INTEGRATO IN MEDICINA SPECIALISTICA APPLICATA ALLA 
RIABILITAZIONE - LAUREA IN FISIOTERAPIA - UNIVERSITA' DI SASSARI dal 01-01-2015 al 
2018. 



 
 

Docente del Master universitario di II livello di Pneumologia 
Interventistica, del corso “Pneumologia Interventistica e patologia 
infettiva. Broncoscopia pediatrica. Le urgenze in Pneumologia 
Interventistica”, Università di Ancona dall’AA 2019/20.  

 
 
 
APPARTENENZA A  SOCIETA’ SCIENTIFICHE 
 

• PRESIDENTE REGIONALE SOCIETA ITALIANA DI PNEUMOLOGIA (SIP)  SEZIONE 
REGIONALE SARDEGNA DAL 2015 al 2020 
  

• COORDINATORE DEI PRESIDENTI REGIONALI DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI 
PNEUMOLOGIA (SIP) DAL 2020 
 

• MEMBRO DEL COMITATO ESECUTIVO DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI 
PNEUMOLOGIA ( SIP) DAL 2021 
 

• SOCIO DELLA EUROPEAN RESPIRATORY SOCIETY 
 
 
 
Direzione o partecipazione alle attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da 
collaborazioni a livello nazionale o internazionale 
 
Partecipazione allo "studio multicentrico osservazionale trasversale sulla diagnosi precoce delle 
malattie polmonari ostruttive - EDIAL” – studio clinico osservazionale promosso da AIMAR – 
Associazione Scientifica Interdisciplinare per lo Studio delle Malattie Respiratorie 
dal 01-10-2011 al 01-09-2013 
 
Partecipazione in qualità di ricercatore allo studio: "Identification of Biochemical Markers of 
Disease Onset and Progression in Advancing Age" con collaborazioni scientifiche internazionali. 
dal 01-01-2012 a oggi 
 
Partecipazione in qualità di ricercatore allo studio "Response of vascular cells to proinflammatory 
substances present in the sera of patients with idiopathic pulmonary fibrosis" con collaborazioni 
scientifiche internazionali. 
dal 01-01-2014 a oggi 
 
EMOFTOE “ Studio osservazionale, Partecipazione in qualità di ricercatore allo studio 
prospettico, multicentrico nazionale per lo studio dell’epidemiologia e degli approcci diagnostici di 
pazienti con emoftoe" dal 01-01-2014 a oggi 
 
Collaborazione Internazionale col Prof. Vincent Cottin del Department of Respiratory 
Medicine, National Coordinating Reference Centre for Rare Pulmonary Diseases, Louis 



Pradel Hospital, 69677 Lyon, France dal 2019. La collaborazione è tuttora in corso ed ha 
portato alla pubblicazione dei 2  articoli scientifici su riviste internazionali. 
 
Responsabilità di studi e ricerche scientifiche affidati da qualificate istituzioni pubbliche o 
private 
 
MEMBRO DELLO STEERING COMMITTEE DELLO STUDIO MULTICENTRICO 
NAZIONALE GEIRD (GENE ENVIROMENT INTERACTIONS OF RESPIRATORY DISEASE). 
dal 01-03-2016 al 2018. 
 
 
 
 
PRINCIPAL INVESTIGATOR per lo studio internazionale, interventistico senza farmaco, 
sponsorizzato da Hoffmann-Roche, MA39297 dal titolo “AN INTERNATIONAL STUDY TO 
CHARACTERIZE THE DISEASE BEHAVIOUR OF IDIOPATHIC PULMONARY DI FIBROSIS 
AND INTERSTITIAL LUNG DISEASE DURING THE PERI-DIAGNOSTIC PERIOD”. 
dal 01-05-2017 a oggi 
 
PRINCIPAL INVESTIGATOR nello studio: D2287R00103 Observational study of obstructive 
lung disease (NOVELTY). A NOVEL observational longitudinal study on patients with a diagnosis 
or suspected diagnosis of asthma and/or COPD to describe patient characteristics, treatment 
patterns and the burden of illness over time and to identify phenotypes and endotypes associated 
with differential outcomes that may support future development of personalized treatment 
strategies. Sponsor: ASTRAZENECA. 
 

PRINCIPAL INVESTIGATOR nello studio: KALOS: A Randomized, Double-Blind, Double 
Dummy, Parallel Group, Multicenter 24 to 52 Week Variable Length Study to Assess the Efficacy 
and Safety of Budesonide, Glycopyrronium, and Formoterol Fumarate Metered Dose Inhaler 
(MDI) Relative to Budesonide and Formoterol Fumarate MDI and Symbicort® Pressurized MDI in 
Adult and Adolescent Participants with Inadequately Controlled Asthma. Sponsor: ASTRAZENECA 
 
PRINCIPAL INVESTIGATOR nello studio: PRIME - A multi-centre multi-country 
 Prospective observational study on patterns 
of care of Mild asthmatic patiEnts. “Studio psicofarmacologico esplorativo, randomizzato, 
multicentrico in doppio cieco in pazienti adulti affetti da asma da moderata a grave per il confronto 
di due inalatori pressurizzati predosati (pMDI) sulla percezione dei sintomi dell'asma da parte dei 
pazienti” – CLI01535AA0-02 
 
 
 
PRINCIPAL INVESTIGATOR nello studio: WA42293- A PHASE III RANDOMIZED, DOUBLE-
BLIND, PLACEBO CONTROLLED TRIAL TO EVALUATE THE EFFICACY AND SAFETY OF 
PRM-151 IN PATIENTS WITH IDIOPATHIC PULMONARY FIBROSIS 
 
PRINCIPAL INVESTIGATOR nello studio: WA42294- A PHASE III OPEN-LABEL EXTENSION 
STUDY TO EVALUATE LONG TERM SAFETY AND EFFICACY OF PRM-151 IN PATIENTS 
WITH IDIOPATHIC PULMONARY FIBROSIS (IPF) 
 



PRINCIPAL INVESTIGATOR nello studio: A Phase II Randomized, Double Blind, Placebo-
controlled, Parallel Arm, Multi-Centre Study to Evaluate the Efficacy and Safety of AZD5055 over 
24 to up to 48 weeks in Participants with Idiopathic Pulmonary Fibrosis (IPF). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Direzione o partecipazione a comitati editoriali di riviste, collane editoriali, enciclopedie e 

trattati di riconosciuto prestigio 
 
AUTORE DEL CAPITOLO "I TUMORI PLEURICI" DEL TRATTATO DI MALATTIE 
RESPIRATORIE A CURA DI L. FABBRI e S. MARSICO - EDISES EDITORE - ANNO 2013 - 
CAP. 45 pgg 503-515. 
dal 01-01-2013 al 01-01-2013 
 
AUTORE DEL CAPITOLO " I TUMORI PLEURICI" del Manuale di Pneumologia a cura di E. 
Clini - G. Pelaia, EDISES Editore, Anno 2017 capitolo 28,pgg. 298-305. 
 
MEMBRO DELL'EDITORIAL BOARD DELLA RIVISTA SCIENTIFICA INTERNAZIONALE 
MINERVA MEDICA: Impact Factor: 4.8 (fonte BioMedCentral). 
 
 

Partecipazione a corsi e congressi nazionali ed internazionali 

Moderatore su invito al congresso nazionale AIMAR “IV° incontro interdisciplinare 
di Medicina Respiratoria” Pescara 8 – 10 Maggio 2014  

Relatore su invito al XV° congresso nazionale FIP “ La cultura pneumologica nelle 
dinamiche italiane ed europee”, Genova 1 – 3 ottobre 2014.  

Organizzatore della tavola rotonda e relatore del IV congresso nazionale AIMAR, 
Pescara 6 – 9 maggio 2015  

Responsabile scientifico e relatore del congresso AIMAR “Hot Topics in 
Pneumologia”, Alghero 5- 7 maggio 2016. 

Responsabile scientifico del corso: “IPF: focus sulla diagnosi e gestione del paziente. 
Specialisti a confronto”, Oristano 11 giugno 2016 

Moderatore e relatore su invito della FIP al congresso nazionale della Pneumologia, 
Milano 5/7 ottobre 2016 



Relatore su invito della SIP del I° seminario nazionale dedicato “Pneumology around 
the clock”, Alberobello 27 – 29 ottobre 2016  

Invito da parte della SIET in qualità di relatore al XIX Congresso nazionale della 
Società Italiana di Endoscopia toracica, Lecce 28-30 settembre 2017 

Responsabile scientifico e relatore del corso “IPF: focus sulla diagnosi e gestione del 
paziente. Specialisti a confronto”, Alghero 25 marzo 2017. 

Responsabile scientifico e relatore del corso “Boot Camp in Pneumologia 
interventistica. Corso teorico pratico di training avanzato di simulazione in 
broncoscopia”, Nuoro 7,8 Aprile 2017. 

Responsabile scientifico, relatore e moderatore del congresso SIP “La Pneumologia 
oggi: Specialisti a confronto”, Alghero 26, 27 Ottobre 2017.  

Relatore e moderatore su invito della FIP al XI Congresso Nazionale della 
Pneumologia, Venezia 13-15 Ottobre 2018  

Relatore al congresso: “il malato al centro del percorso gestionale, XVI Forum 
Internazionale di pneumologia, 5-6 marzo 2018” 

Relazione su invito:“Le manovre di prelievo”, XIX Congresso Nazionale della 
Pneumologia, Venezia 15/18 ottobre 2018  

Relatore e moderatore del corso “Approccio alle malattie polmonari pleuro- 
polmonari”, Cagliari 31 Maggio – 2 Giugno 2018 

Responsabile scientifico, relatore e moderatore del corso “IPF: focus sulla diagnosi e 
gestione del paziente. Specialisti a confronto”, Alghero 15 marzo 2019. 

Responsabile scientifico e relatore della corso “Master class di radiologia”, Sassari 28 
Giugno 2019. 

Relazione su invito “La gestione dell'asma: premesse fisiopatologiche e implicazioni 
pratiche”, Riunione Nazionale Gruppi di Studio SIP/IRS - Pneumologia In-
Formazione, Milano13/14 giugno 2019  

Relatore del corso “II Master SIP Interni Pharma Certification Accademy”, Milano 
29 Ottobre 2019. 

Relatore dell’evento residenziale “VERNISSAGE – Verso nuove soluzioni e percorsi 
per migliorare la salute e la gestione delle ILD”, Napoli 18-19 Ottobre 2019. 

Relatore al congresso SIP “Il Management in Medicina respiratoria: esperienze a 
confronto”, Taormina 21-23 Novembre 2019.  



Partecipazione in qualità di relatore all’evento “Air Meeting Italia 2019” Torino 14-
15 Giugno 2019. 

Docente del Master Universitario di secondo livello Pneumologia Interventistica, 
corso di “Anatomia Dell’Apparato Respiratorio nelle tecniche di imaging e 
implicazioni per le procedure interventistiche”, Ancona 21 Febbraio 2019.  

Docente del III Seminario Nazionale SIP/IRS “Pneumology around the clock, 
obiettivo: la stabilità nella cronicità”, Alberobello 8 -10 Novembre 2019. 

Relatore del Corso “Le malattie fibrosanti del polmone: fibrosi polmonare idiopatica 
e dintorni” Brescia, 10 Maggio 2019. 

Relatore del corso “Approccio ragionato allo studio della patologia interstiziale 
polmonare”, Sassari 14 Febbraio 2020. 

Relazione su invito della SIP :“Emottisi”, XXI Congresso Nazionale della 
Pneumologia, 9/15 dicembre 2020  

Moderatore al corso: “Novità in tema di Polmoniti”, XXI Congresso Nazionale della 
Pneumologia, 9/15 dicembre 2020  

Relatore al corso SIP: “Interstiziopatie polmonari fibrosanti: presente e futuro”, Gli 
appuntamenti del respiro, 24 maggio 2021  

Relatore al corso SIP: “Asma Grave e comorbidità eosinofilo correlate”, EOS Target 
Evolution, 17 giugno 2021  

Moderatore al corso SIP “Innovazione in pneumologia interventistica”, Gli 
appuntamenti del respiro, 5 luglio 2021  

Relatore al corso SIP: “Le granulomatosi polmonari”, Gli appuntamenti del respiro, 
25 ottobre 2021  

Moderatore al corso SIP: “Strategie terapeutiche in pneumologia interventistica”, Gli 
appuntamenti del respiro, 8 novembre 2021  

Responsabile scientifico del congresso: “La Pneumologia oggi: specialisti a 
confronto” evento web 16 Ottobre 2021 

Relatore su invito della SIP:“L'EBUS nella diagnosi di patologia non neoplastica”, 
SIP Next Generation, Roma 3/5 dicembre 2021  

Moderatore al Convegno “Sorrento Breathing: Update and new trends in respiratory 
medicine” Sorrento 21- 23 Ottobre 2021.  



Moderatore al Convegno “Sorrento Breathing: Update and new trends in respiratory 
medicine” Sorrento 5 – 7 Maggio 2022.  

Relatore del Congresso “Trapianto polmonare e dintorni” FAD online 6 Maggio 
2022. 

Docente del Master universitario di II livello di Pneumologia Interventistica, del 
corso “Pneumologia Interventistica e patologia infettiva. Broncoscopia pediatrica. Le 
urgenze in Pneumologia Interventistica”, Ancona 15 Settembre 2022.  

Docente dell’evento formativo “ OCEAN Interstitial lung disease from new points of 
view”, Padova, 9 Novembre 2022. 

Relatore al Congresso “International summit on Severe Asthma and concomitant 
diseases” Palermo 3- 4 Febbraio 2023. 

Moderatore al congresso SIP: “La gestione dei pazienti con Fibrosi Polmonare 
progressiva alla luce delle nuove linee guida”, Roma 24/02/2023 

Moderatore al congresso Sorrento Breathing, Update and new trends in respiratory 
medicine XXXIII Edizione, Sorrento 20-22 aprile 2023 
 
 
 

 
 

 
 
PUBBLICAZIONI  SU RIVISTE INTERNAZIONALI CON IMPACT FACTOR 
 
 
1) Tomaszewski, E.L., ….Fois, A., …….Wachs, R. Chronic Airways Assessment 
Test: psychometric properties in patients with asthma and/or COPD. (2023) 
Respiratory Research, 24 (1), art. no. 106. DOI: 10.1186/s12931-023-02394-6. Q1, H 
Index: 120, Impact Factor: 7,162. 
2)  Bassu, S., Masotto, E., Sanna, C., Muscas, V., Argiolas, D., Carru, C., Pirina, P., 
Mangoni, A.A., Paliogiannis, P., Fois, A.G., Zinellu, A. A new logistic regression 
derived combined index for early prediction of in-hospital mortality in COVID-19 
patients (2023) Minerva Respiratory Medicine, 62 (1), pp. 25-32. DOI: 
10.23736/S2784-8477.22.02007-1. Q4, H Index: 9, Impact Factor: 0,41. 
3) Zinellu, A., Sucato, F., Piras, V., Addis, G.M., Biondi, G., Montesu, M.A., 
Mangoni, A.A., Carru, C., Pirina, P., Paliogiannis, P., Fois, A.G., Satta, R. Blood 
Cells Count Derived Inflammation Indexes as Predictors of Early Treatment 



Response to Dupilumab in Patients with Moderate-to-Severe Atopic Dermatitis 
(2023) Journal of Clinical Medicine, 12 (6), art. no. 2104, DOI: 
10.3390/jcm12062104. Q1, H Index: 95, Impact Factor: 4,964. 
4)  De Vito, A., Colpani, A., Mameli, M.S., Bagella, P., Fiore, V., Fozza, C., 
Montesu, M.A., Fois, A.G., Filigheddu, F., Manzoni, N., Putzu, C., Babudieri, S., 
Madeddu, G. HIV Infection Indicator Disease-Based Active Case Finding in a 
University Hospital: Results from the SHOT Project (2023) Infectious Disease 
Reports, 15 (1), pp. 94-101. Cited 1 time.DOI: 10.3390/idr15010010. Q2, H Index: 
22, Impact Factor: 1,58. 
5)  Zinellu, A., Fois, A.G., Pirina, P., Carru, C., Mangoni, A.A. A Systematic Review 
and Meta-analysis of Clinical, Respiratory, and Biochemical Risk Factors for Acute 
Exacerbation of idiopathic Pulmonary Fibrosis: Archives of Medical Research 54 
(2023) x–c (2023) Archives of Medical Research, DOI: 
10.1016/j.arcmed.2023.04.002. Q1, H Index: 91, Impact Factor: 8,323. 
6)  Zinellu, A., Carru, C., Pirina, P., Fois, A.G., Mangoni, A.A. A Systematic Review 
of the Prognostic Significance of the Body Mass Index in Idiopathic Pulmonary 
Fibrosis (2023) Journal of Clinical Medicine, 12 (2), art. no. 498, DOI: 
10.3390/jcm12020498. Q1, H Index: 95, Impact Factor: 4,964. 
7)  Zinellu, A., Zinellu, E., Mangoni, A.A., Pau, M.C., Carru, C., Pirina, P., Fois, 
A.G. Clinical significance of the neutrophil-to-lymphocyte ratio and platelet-to-
lymphocyte ratio in acute exacerbations of COPD: present and future (2022) 
European Respiratory Review, 31 (166), art. no. 220095, . Cited 1 time. DOI: 
10.1183/16000617.0095-2022. Q1, H Index: 88, Impact Factor: 9,553. 
8)  Fois, S.S., Zinellu, E., Zinellu, A., Merella, M., Pau, M.C., Carru, C., Fois, A.G., 
Pirina, P. Comparison of Clinical Features, Complete Blood Count Parameters, and 
Outcomes between Two Distinct Waves of COVID-19: A Monocentric Report from 
Italy (2022) Healthcare (Switzerland), 10 (12), art. no. 2427. DOI: 
10.3390/healthcare10122427. . Q2, H Index: 48, Impact Factor: 4,304 
9)  Paliogiannis, P., Colombino, M., Sini, M.C., Manca, A., Casula, M., Palomba, G., 
Pisano, M., Doneddu, V., Zinellu, A., Santeufemia, D., Pirina, P., Fois, A.G., Putzu, 
C., Astara, G., Scartozzi, M., Carta, A.M., Porcu, G., Bardino, G., Sini, C., Capelli, 
F., Sarobba, M.G., Sotgiu, G., Cossu, A., Palmieri, G. Global prognostic impact of 
driver genetic alterations in patients with lung adenocarcinoma: a real-life study 
(2022) BMC Pulmonary Medicine, 22 (1), art. no. 32, . Cited 3 times. DOI: 
10.1186/s12890-021-01803-0. Q2, H Index: 73, Impact Factor: 3,32 
10) Agustí, A., Rapsomaniki, E., Beasley, R., Hughes, R., Müllerová, H., Papi, A., 
Pavord, I.D., van den Berge, M., Faner, R., Benhabib, G., Ruiz, X.B., del Olmo, R., 
Lisanti, R.E., Marino, G., Mattarucco,W., Nogueira, J., Parody, M., Pascale, P., 
Rodriguez, P., Silva, D., Svetliza, G., Victorio, C.F., Rolon, R.W., Yañez, A., 
Anderson, G., Baines, S., Bowler, S., Bremner, P., Bull, S., Carroll, P., Chaalan, M., 
Farah, C., Hammerschlag, G., Hancock, K., Harrington, Z., Katsoulotos, G., Kim, J., 
Langton, D., Lee, D., Peters, M., Prassad, L., Reddel, H., Sajkov, D., Santiago, F., 
Simpson, F.G., Tai, S., Thomas, P., Wark, P., Cançado, J.E.D., Cunha, T., Lima, M., 
Pinto Cardoso, A., Rabahi, M., Anees, S., Bertley, J., Bell, A., Cheema, A., 
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